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UNA CIUTAT SOSTENIBLE  
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El Ayuntamiento de Esplugues se ha
adherido a la convocatoria de la Semana de la Energía, una iniciativa de la
Generalitat de Catalunya para concienciar la ciudadanía de la importancia
de llevar a cabo un consumo responsable de la energía. El sábado 27 de
octubre, de 10 de la mañana a 2 del mediodía, se instalará una carpa
informativa a la Biblioteca Pare Miquel de Esplugues, en la que se distribuirá
material divulgativo y se darán consejos para consumir energía de una
manera más eficiente.

Hacer un consumo energética
inteligente es muy fácil y beneficia a todas y todos. Únicamente es necesario:
• Saber qué gastamos. Anotemos regularmente cuánta energía gastamos
y seamos conscientes de ello.
• Mirar si podemos aplicar alguna medida de ahorro. Sepamos cómo podemos
ahorrar energía.
• Aplícarlas. Cambiemos de actitudes. Mejoremos los hábitos. Pensemos en
la energía que gasta cada aparato que adquirimos y escojamos los más
eficientes.
• Comprobar qué ahorramos. Continuemos anotando regularmente cuánta
energía gastamos. Además, comparemos si realmente hemos consumido
menos energía que antes y si la reducción ha sido la que nos esperábamos.
(Font: www.icaen.cat)

Para más información, puede
dirigirse al teléfono gratuito de atención ciudadana,
900 30 00 82.

Esplugues se adhiere a la
convocatoria de la Semana
de la Energía, promovida

por la Generalitat
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UNA CIUTAT SOSTENIBLE  

L’Ajuntament d’Esplugues s’ha adherit
a la convocatòria de la Setmana de l’Energia, una iniciativa de la Generalitat
de Catalunya per conscienciar la ciutadania de la importància de portar a
terme un consum responsable de l’energia. El dissabte  27 d’octubre, de 10
del matí a 2 del migdia, s’instal·larà una carpa informativa a la Biblioteca
Pare Miquel d’Esplugues, on es distribuirà material divulgatiu i es donaran
consel ls per consumir energia d’una manera més ef icient.

Fer un consum energètic intel·ligent
és ben fàcil i beneficia tothom. Només cal:
• Saber què gastem. Anotem regularment quanta energia gastem i siguem-
ne conscients.
• Mirar si podem aplicar alguna mesura d’estalvi. Coneguem com podem
estalviar energia.
• Aplicar-les. Canviem d’actituds. Millorem els hàbits. Pensem en l’energia
que gasta cada aparell que adquirim i triem els més eficients.
• Comprovar què estalviem. Continuem anotant regularment quanta energia
gastem. A més, comparem si realment hem consumit menys energia que
abans i si la reducció ha estat la que ens esperàvem.
(Font: www.icaen.cat)

Per a més informació, pot
adreçar-se al telèfon gratuït d’atenció ciutadana,
900 30 00 82.

Esplugues s’adhereix a la
convocatòria de la Setmana
de l’Energia, promoguda

per la Generalitat


